


; QUE ES PREMIERE?

Desarrollado por , Adobe Premiere
Pro es un orientado a la edicion de
videos profesionales, contando con un conjunto
avanzado de herramientas para el montaje, la
postproduccion y la produccion de contenido.

Permite trabajar con las
cuales pueden ser jerarquizadas, también es
posible realizar .Y se pueden

agregar extensiones (p/ugins) para ampliar la
funcionalidad del software. jNo lo confundas con
Adobe Premiere Elements, su derivado!




;COMO EMPEZAMOS
UN PROYECTO?

Al entrar a Premiere puede que nos
encontremos con un menu principal
o con la pantalla totalmente vacia.
Para crear un nuevo proyecto en
Premiere debemos de:

o Seguir la ruta Archivo > Nuevo >

Proyecto...

o Ctrl+Alt+N
Primer debemos definir: nombre
del proyecto, ubicacion, procesador,
formato de visualizacion de video y
audio, formato de capturay
administracion de color.
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;COMO EMPEZAMOS
UN PROYECTO?

e Nosotros recomendamos
unicamente modificar el nombre del
archivo y la ubicacion donde quieras
gue se guarde tu trabajo.

e Todos las demas propiedades
déjalas como estan (Unicamente
cambialos si es necesario para
realizar algo especificamente).

e Una vez tengas listo el nombre del
archivo y senalado donde quieres
gue se guarde, dale al boton de
ACEPTAR en la esquina inferior
derecha.

Muevo proyecto

Cadigo de tiempo

Muestras de audio




LAS SECUENCIAS

Las secuencias de Premiere son como las
composiciones de After Effects:

0 en un , cada una con su
propia configuracion. Trabajan de forma individual. Para
crear una secuencia debemos...

e Ctrl+ N
e Archivo > Nuevo > Secuencia...

Al crear una nueva secuencia automaticamente se nos
van a presentar los formatos preestablecidos (1) y, en |la
pestana de ajustes (al lado derecho) nos encontraremos
con los formatos personalizables (2).

Los principales parametros que hay que tener en cuenta
a la hora de configurar una secuencia son la velocidad de
fotogramasy la relacion de aspecto (tambien llamado
resolucion).

Iz

Eepeor

Adiusl's ot~ vl o

(1) FORMATOS PREESTABLECIDOS

g 5
g

Ao

(2) FORMATOS PERSONALIZABLES




LAS SECUENCIAS

Podemos especificar:

Modo de edicion (preestablecido o personalizado).
Base de tiempo (FPS).

Los ajustes de video como

(resolucion), , etc.
Los ajustes de audio como el ,

: y

Los ajustes para las previsualizaciones de video como
el ' :
: , etc.

Si necesitas cambiar la configuracion de tu secuencia
puedes seguir la ruta: primero debemos de seleccionar
nuestra secuencia desde el , despues ir al
menu Secuencia > Ajustes de secuencia...

Secuencia nueva




LA DIFERENCIA ENTRE
PROYECTO & SEGUENCGIA

En Premiere existen 2 conceptos diferentes los cuales
debemos de conocer por el rol que cumpliran en
nuestros trabajos hechos en Premiere.

. . El archivo que almacena informacion
acerca de todo lo que se realice durante el proceso
de edicion. Puede contener una o varias secuencias.
El proyecto se guarda en una carpeta que crea Adobe
Premiere, y almacena también los archivos que
captura, audio y video para la previsualizacion que va
generando el programa.

e SECUENCIA: El conjunto de clips importados en
Premiere. Se le puede definir también como una
linea de tiempo, dentro de un proyecto, donde se
organizan los clips durante la edicion.
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RESOLUCGION &
FRAME RATE

e Frame Rate: La
se mide por el numero de fotogramas grabados o
reproducidos cada segundo y se denomina FPS. Se
trata de
que al pasar de manera rapida y en sucesion, crean la
ilusion de movimiento fluido al ojo humano.

e Resolucion: En téerminos de la edicion de video, es la
medida de la anchura por la altura de un video en
pixeles, lo que determina la cantidad de detalles de un
video, es decir, su grado de realismo y nitidez.

o La resolucién de 1080p (1920 x 1080 pixeles) “Full
HD” se convirtié en el estandar para la grabacion de
videos digitales en HD.

Podemos modificar tanto el frame rate como la resolucion
siguiendo la ruta: Secuencia > Ajustes de secuencia...
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LA INTERFALZ DE
PREMIERE

Al abrir por primera vez

Premiere tu interfaz de

trabajo estara en modo
APRENDIZA]JE.

W =

4.

5.Panel pantalla principal.

6.Panel proyecto.

/.Herramientas.

8.

9.
Pero este no es el unico
Espacio de trabajo, pues en
total tenemos 11.

Creadive and Shylistic Bdits
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LA INTERFALZ DE
PREMIERE

Pero los mejores espacios de
trabajo que te
recomendamaos usar son...
EDICION.

W=

5.Panel proyecto.

6.

7.Linea del tiempo.
8.Medidores de audio.

iPuedes personalizar a tu
gusto tu area de trabajo al
jalar los paneles!

EDICION




LA INTERFAZ DE TODOS LOS PANELES
PREMIERE

Pero los mejores espacios de
trabajo que te
recomendamaos usar son...
TODOS LOS PANELES.

W=

5.Panel proyecto.

6.

7.Linea del tiempo.

8.Medidores de audio.

.
iPuedes personalizar a tu
gusto tu area de trabajo al
jalar los paneles!
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Menus principales: La barra superior
desde la que se despliegan los menus mas
importantes como Archivo, Edicion, Ver,
Ventana, etc. Vendran también incluidos
como: Clip,
Secuencia, Marcadores y Graficos.

Acceso rapido a paneles: Se trata de otra
barra que nos permite movernos entre
diferentes paneles para trabajar en
diferentes apartados especificos como
trabajar en la edicién, color, etc. Al
seleccionar una de las opciones,

para mostrar los paneles necesarios para
trabajar.




‘ PANEL PREVISUALIZACION & PANTALLA PRINCIPAL | B R PN E P REVISUNIZAE I I

Panel previsualizacion: también llamada
Panel Monitor de origen, reproduce

, los que
deseamos agregar a una secuencia. Se
establecen también los puntos de entrada
y de salida, asi como las pistas de origen
del clip (audio o video).

Panel pantalla principal: también
llamada Panel Monitor de programa o de
origen,

. La vista de la
secuencia activa en el panel Linea de
tiempo. Aqui se pueden definir los
marcadores de secuencia, especificar
puntos de entrada y de salida, etc.




Aungue ambos paneles se ven muy
parecidos, tienen algo que los vuelve
diferentes.

En el panel de previsualizacion se
reproducen los clips individuales que
tengamos seleccionados para trabajar antes
de mandarlos a la linea del tiempo. Y el
panel de Pantalla principal podremos ver
en tiempo real

Piensa que en el panel de previsualizacion
podemos trabajar a detalle con los clips que
tengamos, yendo uno por uno para
asegurarnos de que cumplan con las
caracteristicas deseadas,

, vistas en |la pantalla

principal.




.Codigo de tiempo, que a su vez representa la
ubicacion exacta del cabezal de reproduccion (el
icono azul).

2.0pciones de escala.
3.Resolucion de reproduccion.
a.A su lado derecho se encuentra el Boton de
configuracion.
4.Duracion de entrada/salida.
5.Debajo de estas propiedades y de la pequenfa linea
del tiempo encontramos otra serie de botones:
a.(De izquierda a derecha) Agregar marcador, L
marcar punto de entrada, marcar punto de salida, D EANERPANTAIUAERINCIPAL
Ir a entrada, retroceder 1 fotograma, reproducir o

3 detener, avanzar 1 fotograma, ir a salida, insertar,
- sobrescribir, exportar fotograma, y editor de

botones.
6.Unicamente en el panel de previsualizacién
tenemos otros 2 Ultimos botones: @ @ @ @
(izquierda) y (derecha). |EERSEN
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PANEL PROYECTO & HERRAMIENTAS

Panel proyecto: un

gue nos permite acceder con rapidez a
todos los recursos que hayamos importado
mientras se realiza la edicion. Todos los
recursos importados pueden ser
previsualizados. Los recursos que
importes no deben de cambiar de
ubicacioén, de lo contrario el programa no
encontrara el archivo y tendras que
vincularlo nuevamente.

Herramientas: nos permite

. El
puntero cambiara la forma en funcion de la
nerramienta seleccionada. Algunas
nerramientas contienen otras herramientas
agrupadas (triangulo en esquina inferior).

VIDEQO Y AUDIO

(VECES
UTILIZADOS)

SECUENCIA

1.Herramienta seleccion (V)
2.Herramienta seleccionar pista
siguiente (A)
3.Herramienta editar rizo (B)
4.Herramienta cuchilla (C)
5.Herramienta desplazar (Y)
6.Herramienta pluma (P)
/.Herramienta mano (H)
8.Herramienta texto (T)




PANEL PROYECTO

En este panel se guardan todos los archivos
(videos, audios, imagenes, etc.) que se
hayan importado al proyecto, al igual que se
presentan las secuencias creadas.
e Hay 3 diferentes tipos de vista: vista
de lista, iconos y de formato libre.
e Dependiendo del tipo de material que 1.Bloquear

sea importado, Premiere le dara un 2 Vista de lista
color para identificarlo. 3.Vista de icono

e Podemos arrastrar desde este panel un 4.Vista de formato libre
archivo y tirarlo en la linea del tiempo 5.Regulador de zoom

para agregarlo al trabajo. 6.0rdenar los iconos

/.Automatizar a secuencia \
Es recomendable para 3 Buscar

mantener un orden en nuestro proyecto: 9.Nueva bandeja
puedes crear una carpeta para guardar los 10.Elemento nuevo
videos, otros para guardar los audios, etc. 11.Borrar




PANEL HERRAMIENTAS

e Seleccion (V): nos permite seleccionar un video
o audio y moverlo en la linea de tiempo.

e Seleccionar pista siguiente y anterior (Ay
Mayus + A): Puedes elegir el archivo siguiente
o el anterior desde el punto que selecciones.

e Editar rizo (B): Alarga o acorta un clip sin
modificar la duracion de los clips colindantes,
util para retocar flecos sueltos.

o Editar desplazamiento (N): Permite editar
el momento de transicion entre dos clips,
mover el momento en que termina unoy
empieza el otro.

o Ampliar velocidad (R): Para modificar la
duracion de un clip en la linea de tiempo;
amplia o reduce la velocidad.

e Cuchilla (C): Para cortar los clips y dividirlos; te
permitira elegir exactamente donde hacer el
corte.
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PANEL HERRAMIENTAS

|+ N Desplazar (Y): Sin modificar la duracion de un
clip en el timeline, se usa para cambiar los puntos
de entrada y salida de un recurso.

i o Deslizar (U): Permite desplazar un clip de : 3 .
video sobrescribiendo el trabajo anterior. e - il
- Pluma (P): Para crear y seleccionar fotogramas A e s oy RS
mmm  Claves y ajustar lineas de conexion en la v o eweo v o oeweo
cronologia. Sl Freoow S Sreow
- o Rectangulo y Elipse: Afiade formas a la ol ek
secuencia y en la cronologia. " IR . I
- Mano (H): Para mover el area de visualizacion de o |
la cronologia sin correr el riesgo de mover algo T o Sl o
por accidente. ' =l o4 W z ms R
gy o Zoom (Z): Permite ampliar y reducir la vision o e
del timeline. - "N Lo - S i
- e Texto (T) y Texto vertical: Al seleccionarlo se va - . . .
a crear una caja de texto. Se puede modificar la all _ovEr - » S =
duracion y colocacion del elemento grafico en el T, Q , i@ TR T s

timeline.




‘ PANEL LINEA DE TIEMPO & MEDIDORES DE AUDIO |

Linea de tiempo: el panel que le dara vida
al proyecto; donde se alojan todos los
archivos que compondran la edicion. Se
conforma principalmente por 2 secciones:
video e imagenes (canales V), y audios
(canales A).

. Sl se
coloca un video sobre otro, se vera el que
este arriba. Al arrastrar los archivos
podemos ubicarlos donde queramos.

Medidores de audio: muestra el nivel de
audio de los clips que se encuentren activos
en la linea de tiempo. Si el clip no contiene
una pista de audio, no se veran las barras e Verde =todo bien, cdmodo.

que reflejan el volumen. Podemos escuchar * = advertencia, empieza a sonar
ruido/estatica.

los audios con ambos canales o solamente e Rojo = sobrepaso el volumen, se rompio el
el de la derecha o izquierda activo. audio




PANEL LINEA DEL
TIEMPO

Hay muchas cosas interesantes por
mencionar sobre este panel:
e Siun archivo tiene un tamafio mayor a T ——
la del area de trabajo, se puede adaptar | Interpolacion de tiempe
su tamafo al de la secuencia: Etaiat a Tamieht JE fefiaceme
- (en I3 Ajustar al tamafio de fotograma

linea del tiempo)

Capa de ajuste

Vincular medios...

 Para agregar mas canales se debe de: Clic
derecho a un canal > Agregar pista (audio o
video) > cantidad, modo de agregado y aceptar.

e Ten cuidado si dejas oculto un canal de video o
un canal de audio, porque si se manda a
renderizar el archivo solo se vera y escuchara
todo lo que este descubierto en la linea del
tiempo.

Los e son los
de prefijo “V” (V1, V2, V3).

Los son los de prefijo
“A” (A1, A2, A3).

Recomendamos tener siempre activado
el boton de iman; hara que tus archivos
siempre se junten sin dejar frames
vacios en la linea del tiempo.




e Informacion: Muestra

PANEI.ES EXTRAS e Efectos: Efectos de video, trar)siciones, efectos dg audio... |

e Graficos esenciales: Proporciona un potente flujo de trabajo que
permite crear , y desde el software.
Sonido esencial: Proporciona controles sencillos para unificar los
niveles de volumen, reparar el sonido, mejorar la claridad y anadir
efectos especiales.
Color de Lumetri: Ofrece herramientas de y

, COMO: curvas, ruedas cromaticas y ajustes del regulador.

Metadatos: Filtra archivos de video por titulo, fecha, formato y
cualquier otra informacion de metadatos que haya agregado.
Marcadores: Mostrara todos los en su secuenciay
también que tipo de marcador son por codigo de color.
Historial: Cada vez que se aplica un cambio en el proyecto, el nuevo
estado del proyecto se agrega al panel. Puedes modificar el proyecto
desde el estado que desees.
Subtitulos: Para : y s, con la
posibilidad de editar el texto, el color, temporizador, etc.
Eventos: Muestra una lista de avisos, mensajes de error y otra
informacion que puede utilizar para identificar y solucionar
problemas.
Titulos heredados: Herramientas de texto clasicas por
compatibilidad con proyectos antiguos de Premiere.
Codigo de tiempo: Muestra el tiempo de reproduccion actual del clip
de video en la linea de tiempo, asi como la duracion total del clip.




PANEL CONTROLES
DE EFECTOS

Tras haber seleccionado un clip de nuestro panel de
proyecto,

, el cual tambien se encuentra dentro del panel de
previsualizacion. Podemos desplegar los menus
presentados para trabajar y modificar las propiedades del
video, imagen o audio como: movimiento, posicion,
escala, rotacion, volumen, opacidad, etc.

e Podemos comprobar que un elemento tiene efectos
aplicados si, en la linea del tiempo, se ha activado un
cuadro amarillo "fx” sobre el clip.

o El nos permite poner
(keyframes) en nuestros elementos, esto nos servira
para hacer cambios en especificos y definir en qué
momento deben ocurrir.

o Esto se marcara en el grafico de tiempo con un




PANEL DE EFECTOS

Aunado al panel anterior, hay un panel de Efectos que
contiene otra serie de efectos que podemos usar para
mejorar y modificar nuestros clips, tanto para el apartado
del como para el apartado del

Tenemos efectos visuales, para los videos, como
transiciones basicas, de distorsion, estilo, etc. Algunos en
formato de ajuste preestablecido y otros listos para ser
modificados a gusto propio. Para los audios tenemos
también una buena serie de efectos por usar: amplitud y
compresion, eco, modulacion, fundido cruzado, etc.

Una vez aplicado un efecto, en el panel

apareceran las propiedades a modificar de dicho
efecto. Y en el panel Linea del tiempo los archivos
tendran un icono morado de fx aplicado. jVeamos qué
podemos hacer!




COLOR DE LUMETRI

Independientemente del ajuste preestablecido de Gestion
de color o del espacio de color que se haya utilizado para
la secuencia, los controles del panel Color de Lumetri
funcionan para realizar ajustes de color. Podemos:

Modificar el material del archivo para que parezca que
los clips se han filmado en las mismas condiciones.
Ajustar los colores de un clip para
0

Ajustar la exposicion de una imagen para recuperar
los detalles de los resaltados sobreexpuestos.

de un clip.
Restringir los colores de un clip a un intervalo
determinado, como el rango de difusion segura.

iNo cambies el espacio de color de trabajo de una
secuencia una vez realizados los ajustes de color, pues
se veran diferentes!




4 Capade ajuste

CAPA DE AJUSTES

Es un recurso que nos permite aplicar efectos de video o
color a varias capas al mismo tiempo, también para
evitar alterar los clips originales.

e En la barra inferior que se encuentra en el panel

, da clic en el icono de una hoja doblada
“Nuevo elemento”.

e Se desplegara un menu y entre las opciones hay que
seleccionar “Capa de ajuste.” Al seleccionarlo se
abrira un cuadro de texto para senalar la resolucion
de la capa de ajuste. Hay que hacer que coincida con
la de nuestra secuencia.

e En el panel se generara una capa de ajuste,
la cual luego hay que arrastrarla al panel Linea del
tiempo encima de los clips donde quieras aplicar
cualquier efecto.

e Selecciona tus efectos deseados y arrastrarlos a la
capa de ajuste en |la




TRACKS DE AUDIO

Los , conocidos también como canales de
audio, son espacios destinados a la grabacion de
material sonoro. La asignacion de canales de audio
permite enrutar canales de audio individuales de un clip a
pistas especificas y puede resultar util con

, como los grabados con un microfono de
sonido envolvente o un grabador multipista.

e Recuerda que podemos agregar mas canales de audio
desde el panel Linea del tiempo.

e Podemos también hacer uso de los
para controlar el volumen de un clip, crear un efecto
de atenuacion para aumentarlo o disminuirlo en
diferentes momentos, etc. Usa la herramienta
Pluma (P) y, sobre el track de audio deseado,

(clic) que necesites y también
(clic sostenido).




VOLUMEN &
GANANCIA DE AUDIO

La de audio se refiere al ajuste del nivel de
volumen de un clip o una pista completa; aumentar o
disminuir el nivel de las sefales de audio.

Da clic derecho sobre el clip que desees modificar >
Ganancia de audio (o tecla G) > Haz clic en el valor R
cero e indica el valor de ganancia (0 dB equivale a la Controles de efectos =
ganancia original del clip) > Aceptar.

Puedes establecer la ganancia a un valor especifico,

e el il M3
_I LI.LILI.J. LI.LILI

515, -

0 normalizar
los picos maximos a un nivel especifico.
También tenemos la seccidn en los Controles de v 5 a
efectos y el Espacio de trabajo de Audio. S
iRecuerda tener cuidado con el volumen que s I o 1
dejas, cuida la medicion de los decibeles de audio! -
La ganancia no afecta el audio original del archivo, o

solo




¢COMO CAMBIAR UN AUDIO
MONO A UN AUDIO ESTEREQ? >

Premiere nos permite transformar un audio mono (solo
tiene un canal de audio para la reproduccion) a un audio
estéreo (se cuentan con varios canales de audio).
1.Importa e identifica tu audio mono o el video que
posea el audio mono, en el
2.Clic derecho sobre el archivo de audio > Modifica >
Canales de audio...
3.Da clic en Formato de canal del clip y cambia al modo
estéreo. Asegurate de que en el apartado Canal de
origen de medios estén activados los lados derecho e
izquierdo del clip.
4.Dale clic al botén de aceptar. (Saldra un recuadro de
precaucion sobre el cambio, solamente hay que darle
en el boton de Si).
5.Borra el archivo de audio o el video con el audio si lo
has pasado al panel de Linea del tiempo y vuelve a
colocar el audio desde el panel Proyecto.

AUDIOIMONO

\“./

| NUDIOJESTEREQ
: B oMo3 & i3 |||




EXPORTAR/RENDEREAR NUESTRO TRABAJO

1.En el panel Linea del tiempo, lleva el indicador al final de
todos los elementos o de lo deseado a renderizar de tu
secuencia (presionando Shift), después presiona la
, lleva el indicador al inicio y presiona la (por
Si quieres exportar un tiempo especifico)
2.Archivo > Exportar > Medios... o Ctrl + M
3.Premiere te permite especificar:
a.Nombre y ubicacion del archivo (Nombre de salida)
b.Formato (recomendamos el H.264 para los videos en
linea, dando el formato .mp4, y el audio en forma de
onda para audio, dando el formato .wav)
c.Seleccionar un ajuste preestablecido o personalizar la
configuracion (recomendamos el ajuste preestablecido
al
ser una exportacion rapida y de alta calidad,
coincidiendo automaticamente con la configuracion de
la secuencia.
4.Puedes mandar a
(botén Exportar) o (si cuentas con
el software, botdon Cola).




OTROS CONCEPTOS

Ritmo: se refiere a la velocidad y fluidez con |la que se presentan
las imagenes y los sonidos en una produccion audiovisual. Es un
elemento esencial para mantener la atencion del espectadory
transmitir emociones.
Timing: nos referimos al

. Puede ser rapido, lento o variar a lo
largo del video para crear diferentes efectos emocionales.
Continuidad: hace referencia a la relacion que existe entre los
diferentes planos de una filmacion, a fin de que no rompan la
ilusién de secuencia.
Sincronizacion: la temporizacion relativa de partes de audio
(sonido) y de video (imagen) durante la creacion, postproduccion
(mezcla), la transmisidn, la recepcidon y la reproduccion.
Limpieza de audio: |a reduccion del “ruido de fondo” (llamado
también solo como ruido) de un audio, el sonido no deseado
presente a la hora de grabar.
Switching: a la hora de grabar, se refiere a

, grabando el mismo contenido y

mismo audio. Dentro de edicion, cambiar entre los clips
multiples grabados.
Multicut: un corte sincronizado que permite que empates los
clips de video del multicamara y puedas seleccionar el que
quieras sin provocar desfases.




Nuevo proyecto: Ctrl + Alt + N
Nueva secuencia: Ctrl + N
SHORTGUTS Abrir proyecto: Ctrl + O
Deshacer: Ctrl + Z
Rehacer: Ctrl + Mayus + Z
Guardar proyecto: Ctrl + S
Guardar como: Ctrl + Mayus + S
Guardar una copia: Ctrl + Alt + S
Cerrar secuencia: Ctrl + W
Cerrar proyecto: Ctrl + Shift + W
Importar: Ctrl + |
Exportar medios: Ctrl + M
Exportar a Media Encoder: Alt + Shift + M (solo si cuentas con
el software de Adobe Media Encoder)
Cortar: Ctr| + X
Copiar: Ctrl + C
Pegar: Ctrl +V
Pegar atributos: Ctrl + Alt +V
Seleccionar todo: Ctrl + A
Deseleccionar todo: Ctrl + Shift + A
Mas shortcuts: https://helpx.adobe.com/premiere/desktop/get-
started/keyboard-shortcuts/default-keyboard-shortcuts.html
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